
青年团的工作 

要照顾青年的特点
*
 

（一九五三年六月三十日） 

 青年团对党闹独立性的问题早已过去了。现在的问题是

缺乏团的独立工作，而不是闹独立性。 

青年团要配合党的中心工作，但在配合党的中心工作当

中，要有自己的独立工作，要照顾青年的特点。一九五二年

我同团中央的同志谈话，出了两个题目要团中央研究，一个

是党如何领导团的工作，一个是团如何做工作。两个题目，

都包含了如何照顾青年的特点。各地方党委反映，对青年团

的工作是满意的，满意就在配合了党的中心工作。现在要来

个不满意，就是说青年团的工作还没有适合青年的特点，搞

些独立的活动。党和团的领导机关，都要学会领导团的工作，

善于围绕党的中心任务，照顾青年特点，组织和教育广大青

年群众。 

青年团在党的领导下,积极参加各方面的革命工作,作出

了很大成绩。无论工厂、农村、军队、学校的革命事业，没

有青年就不能胜利。中国青年是很有纪律的，他们完成了党

所交给的各项任务。现在朝鲜议和,土地改革结束,国内工作 

* 这是毛泽东同志接见中国新民主主义青年团第二次全国代表大会主席

团的谈话。 
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的重点正在转到社会主义改造和社会主义建设。这就要学习。

青年团要学会领导青年,和成年人一道,在农村把农业搞好，

在城市把工业搞好,在学校把学习搞好,在机关把工作做好，

在军队把国防军练好，成为现代化军队。 

 十四岁到二十五岁的青年们,要学习,要工作,但青年时

期是长身体的时期,如果对青年长身体不重视,那很危险。青

年比成年人更需要学习，要学会成年人已经学会了的许多东

西。但是，他们的学习和工作的负担都不能过重。尤其是十

四岁到十八岁的青年，劳动强度不能同成年人一样。青年人

就是要多玩一点,要多娱乐一点,要跳跳蹦蹦,不然他们就不

高兴。以后还要恋爱、结婚。这些都和成年人不同。 

我给青年们讲几句话: 

 一、祝贺他们身体好；二、祝贺他们学习好；三、祝贺

他们工作好。 

我提议，学生的睡眠时间再增加一小时。现在是八小时，

实际上只有六七小时，普遍感到睡不够。因为知识青年容易

神经衰弱，他们往往睡不着，醒不来。一定要规定九小时睡

眠时间。要下一道命令，不要讨论，强迫执行。青年们要睡

好，教师也要睡足。 

 革命带来很多好处，但也带来一个坏处，就是大家太积

极太热心了，以致过于疲劳。现在要保证大家身体好，保证

工人、农民、战士、学生、干部都要身体好。当然，身体好

并不一定学习好，学习要有一些办法。 

 现在初中学生上课的时间也多了一些，可以考虑适当减

少。积极分子开会太多,也应当减少。一方面学习,一方面娱
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乐、休息、睡眠,这两方面要充分兼顾。工农兵青年们,是在

工作中学习，工作学习和娱乐休息睡眠两方面也要充分兼顾。 

  两头都要抓紧，学习工作要抓紧，睡眠休息娱乐也要抓

紧。过去只抓紧了一头，另一头抓不紧或者没有抓。现在要

搞些娱乐，要有时间，有设备，这一头也要来个抓紧。党中

央已经决定减少会议次数和学习时间，你们要监督执行。有

什么人不执行，就要质问他们。 

  总之，要使青年身体好，学习好，工作好。有些领导同

志只要青年工作，不照顾青年的身体，你们就用这句话顶他

们一下。理由很充分，就是为了保护青年一代更好地成长。

我们这一代吃了亏，大人不照顾孩子。大人吃饭有桌子，小

人没有。娃娃在家里没有发言权，哭了就是一巴掌。现在新

中国要把方针改一改，要为青少年设想。 

  要选青年干部当团中央委员。三国时代，曹操带领大军

下江南,攻打东吴。那时，周瑜是个“青年团员”,当东吴的

统帅,程普等老将不服,后来说服了,还是由他当,结果打了胜

仗。现在要周瑜当团中央委员，大家就不赞成!团中央委员尽

选年龄大的,年轻的太少,这行吗?自然不能统统按年龄,还要

按能力。团中央委员候选人的名单，三十岁以下的原来只有

九个,现在经过党中央讨论,增加到六十几个,也只占四分之

一多一点。三十岁以上的还占差不多四分之三，有的同志还

说少了。我说不少。六十几个青年人是否都十分称职，有的

同志说没有把握。要充分相信青年人，绝大多数是会胜任的。

个别人可能不称职,也不用怕,以后可以改选掉。这样做,基本

方向是不会错的。青年人不比我们弱。老年人有经验，当然
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强,但生理机能在逐渐退化,眼睛耳朵不那么灵了，手脚也不

如青年敏捷。这是自然规律。要说服那些不赞成的同志。 

 青年团要照顾青年的特点，要有自己的系统的工作，同

时又要受各级党委的领导。这并不是什么新发明，老早就有

了的，马克思主义历来就是这么讲的。这是从实际出发。青

年就是青年，不然，何必要搞青年团呢？青年人和成年人不

同，女青年和男青年也不同，不照顾这些特点，就会脱离群

众。你们现在有九百万团员，如果不注意青年的特点，也许

就只有一百万拥护你们，八百万不拥护你们。 

青年团的工作，要照顾多数，同时注意先进青年。这样，

可能有些先进分子不过瘾，他们要求对全体团员都严一些。

这就不那么适当，要说服他们。团章草案规定的义务多了，

权利少了，要放宽一点，使多数人能跟上去。重点要放在多

数，不要只看到少数。 

 你们的团章草案规定，四个月不参加组织生活就算自动

脱团，这太严了。党章还规定六个月，你们也规定六个月不

行吗?办不到的事，或者只有一百万人能办到，八百万人办不

到的，都不要在团章上规定。原则性要灵活执行。应当是那

样，实际是这样，中间有个距离。有些法律条文要真正实行，

也还得几年。比如婚姻法的许多条文，是带着纲领性的，要

彻底实行至少要三个五年计划。“不要背后乱讲”这一条，原

则上是对的，但是不必写在团章上。反对自由主义是长期的，

党内自由主义也还不少。不准人家在背后骂一句话，事实上

办不到。不要把框子搞得太小，主要是敌我界限要分明。 

威信是逐渐建立的。过去军队里面有人编歌谣骂人，我
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们不禁也不查，军队还是没有垮。我们只抓住一些大的，比

如三大纪律八项注意，队伍就慢慢上了轨道。群众对领导者

真正佩服，要靠在革命实践中了解。真正了解，才能相信。

现在团中央威信已经相当高。有些人还不佩服，慢慢会佩服

的。小伙子刚上台，威信不高， 不要着急， 不受点批评不

挨点骂是不可能的。有“小广播”，是因为“大广播”不发达。

只要民主生活充分，当面揭了疮疤，让人家“小广播”，他还

会说没时间，要休息了。但是问题总是会有的，不要以为一

下都能解决，今天有，将来还会有。 

  党在过渡时期的总任务，是要经过三个五年计划，基本

上完成社会主义工业化和对农业、手工业、资本主义工商业

的社会主义改造。三个五年计划就是十五年。一年一小步，

五年一大步，三个大步就差不多了。基本上完成，不等于全

部完成。讲基本上完成，是谨慎的讲法，世界上的事情总是

谨慎一点好。 

  中国农业现在大部分是个体经济，要有步骤地进行社会

主义改造。发展农业互助合作运动，要坚持自愿原则。不去

发展，就会走资本主义道路，这是右倾。搞猛了也不行，那

是“左”倾。要有准备有步骤地进行。我们历来不打无准备

无把握之仗，也不打只有准备但无把握之仗。过去打蒋介石，

开始有些人犯主观主义错误，后来经过整风，反掉了主观主

义，就打了胜仗。现在是打社会主义之仗，要完成社会主义

工业化和对农业、手工业、资本主义工商业的社会主义改造。

这是全国人民的总任务。青年团如何执行这个总任务，你们

应当按照青年的特点，作出适当的规定。 
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